Pri opakovanej bolesti chrbta
ku Milgamma® N vyskusajte liek
Capsagamma® - krém s obsahom

kapsaicinu na lokalne
timenie bolesti

Milgamma® N
makké kapsuly

Milgamma'y

e @ 1 kapsula obsahuje:

J:dnamikk‘kaﬁuhnbs#ui-&mvmkr‘.m 40 mg benfotiaminu

90 mg pyridoxinium-chloridu a 0,25 mg . ’

m;::ciav.@m_‘m«u,,.m. 250 pg vitaminu B, ,
90 mg vitaminu B,

Liecba bolest
alkoholova neuropatia, migréna.
lestivé postihnutie korefiov |

zvycajné davkovanie:

1 kapsula 3 - 4-krat denne
dizka uZivania:

max. 6 mesiacov

Capsagamma®

53mg/100 g krém

dog

c krém obsahuje:
aPSagamma’ 53mg/100 g krém 5 kapsaicin

Sendarizoiany polouny etk ooy . ) : .
ooy o) ; v koncentracii 0,05 %

na dermalne pouZzitie:
potierat tenkou vrstvou
2 - 4-krat denne

......

dizka pouZivania:
max. 3 tyZdne
(nasledne 2 tyzdne pauza)
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53 mg/100 g krém

C

rastlinny liek na zmiernenie bolesti svalov ako je bolest v kriZovej oblasti chrbta

C

podstatou analgetického pdsobenia kapsaicinu je ovplyvnenie nociceptorov
kozZe, pricom podmienkou analgézie je jeho opakovana aplikacia, kedy postupne
dochadza k strate citlivosti receptorov bolesti (nociceptorov)

s+ kapsaicin spdsobuje zvysenie prekrvenia, ktoré je sprevadzané s€éervenanim koZze
a pocitmi tepla - reakcia je beznym farmakologickym tucinkom rastlinného lieku

mierny pocit palenia strieda analgézia (Glava od bolesti)

Nezabudnite upozornit vaSich pacientov na (informacie z PIL):

e vyhybajte sa aplikacii pridavnych zdrojov tepla pocas liecby (napr. solarnej alebo
infracervenej lampy, ohrievacej podusky alebo teplej vody)

- I

e ucinok tepla sa tieZ mézZe zintenzivnit fyzickou aktivitou (potenie)
e krém sa nesmie aplikovat na poSkodenu koZu, rany, ekzém, v blizkosti o¢i a sliznic

e krém sa nema pouzivat v rovnakom case (interval 12 hodin) na tom istom mieste aplikacie
ako iné lieky na lokalne pouZitie, napr. gély na Ulavu od bolesti

e po kontakte alebo zaobchadzani s krémom sa majui ruky umyt s mydlom a vodou

Skratena informacia o lieku Mllgamma® N makke kapsuly

Liecivo a liekova forma: in 40 mg, pyridoxinium-chlorid 90 mg, kyanokobal 0,25 mg v 1 kapsule. Terapeutické indikacie: Zapalové a bolestivé ochorenia nervov, napr. diabetickd a alkoholova
polyneuropatia, migréna, bolestivé natiahnutia svalov, bolestivé postihnutie korefiov periférmych nervov, skalenovy syndrom, syndrom rameno-ruka, pasovy opar (herpes zoster), paréza tvarového nervu. Pri
predizenej rekonvalescencii a v geriatrii. Davk ie a spdsob podavania: Ak lekar neurciinak, uziva sa 1 kapsula 3 — 4 krét denne. V fahsich pripadoch a ak je odpoved na liechu obzvlast dobra, stadi uzivat
1—2kapsuly denne. Milgamma® N sa pouZiva na liecbu dospelych pacientov. Kapsula sa mé prehltnit celd pojedle s malym mnozstvom tekutiny. Kontraindikacie: Precitlivenost na lie¢ivé alebo na ktordkolvek
z pomocnych [dtok. NeZiaduce ucinky: Pozri Stihrn charakteristickych vlastnosti lieku Mil N. O N moze vyvolat patie, ak sa uziva dlhsie nez 6 mesiacov. Pri
vysokom davkovani moze glycerol, ktory sa nachddza v lieku, sposobit bolesti hlavy, podrazdenie Zalidka a hnacku. Paclenll so zriedkavymi dedi¢nymi problémami intolerancie fruktdzy nesmd uzivat tento liek.
Fertilita, gravidita a laktacia: Denny pnjem vitaminu B6 do 25 mg je pocas tehotenstva a v obdobf laktacie bezpecny. Liek obsahuje 90 mg vitaminu B6 v jednej kapsule, preto sa nemd podavat pocas gravidity
a laktdcie. Special ia na uchovavanie: Uchovavajte pri teplote 15 — 25 °C. Uchovavajte v pvodnom obale, na ochranu pred svetlom. Velkost balenia: 20, 50, 100 kapsul. Na trh nemusia byt
uvedené v3etky velkosti halenla Driitel rozhodnutia o registracii: Worwag Pharma GmbH & Co. KG, Flugfeld-Allee 24, 71034 Bdblingen, Nemecko. Registra¢né cislo: 86/0672/95-S. Datum poslednej
revizie textu: September 2022. Spasob vydaja: Volnopredajny liek.

Skratena informacia o lieku Capsagamma® 53 mg/100 g krém

ZlozZenie: 100 g krému obsahuje 662,70 — 1 829,19 mg standardizovaného polotuhého extraktu z plodov papriky (Capsicum) (4 — 7 : 1). Extrakéné cinidlo: etanol 80 % (V/V) zodpoveda 53 mg kapsaicinoidov,
pocitanych ako kapsaicin. Terapeutické Indikdcie: Rastlinny liek na zmiernenie bolesti svalov, ako je bolest v krizovej oblasti chrbta. Davkovanie a spasob podavania: Dospeli a starsi pacienti: Pokial lekar
nepredpi3e inak, dospeli a starsi pacienti majd naniest tenkti vrstvu krému na postihnuté miesto 2- az 4-krdt denne. Liek sa méa pouzivat az do dosiahnutia dlavy od bolesti, ak je to potrebné, az 3 tyzdne.
Po 3 tyzdiioch pouzivania je potrebné prerusit aplikéciu krému najmenej 2 tyzdne. PouZitie u deti a dospievajucich vo veku menej ako 18 rokov sa neodporiica. Kontraindikacie: Precitlivenost na pripravky
s obsahom extraktu z plodov paprik (Capsicum) alebo na ktorikolvek z pomocnych latok uvedenych v ¢asti 6.1. Okrem toho sa krém nesmie aplikovat na poskodend kozu, rany a ekzém. Neziaduce tcinky: Liecivo
spdsobuje zvy3enie prekrvenia, ktoré je sprevadzané scervenanim koze a pocitmi tepla. Této reakcia je beznym ickym tcinkom rastlinného lieku. S amou frekvenciou (Castost sa neda odhadnit
zdostupnyich Gdajov) samdze vyskytnut precitlivenost koze a alergické reakcie (napr. Zihlavka, pluzgieriky alebo pluzgiere v mieste aplikdcie). V takychto pripadoch sa liecha musi okamdite ukoncit. V individudlnych
pripadoch, ak vnimanie pélenia alebo bodania alebo svrbenia je vnimané ako prilis intenzivne, lietha sa ma prerusit. Osobitné upozornenia: Liek sa nemd aplikovat v blizkosti oci alebo sliznic. Neodpordca
sa Skrabat miesto aplikdcie, aby nedoslo k poskodeniu koze. Je potrebné sa vyhnut aplikécii pridavnych zdrojov tepla pocas liechy (napr. soldmej alebo infracervenej lampy, ohrievacej podusky alebo teplej vody).
Ucinok tepla sa tiez moze zintenzivnit fyzickou aktivitou (potenie). Liecba sa mé prerusit, ak je tepelny Gcinok vnimany ako velmi intenzivny. V takomto pripade sa mé prebytok naneseného krému odstranit.
Ak sa priznaky ochorenia pocas pouzivania lieku zhorsia, kontaktujte svojho lekara alebo lekanika. Po aplikacii lieku Capsagamma 53 mg/100 g krém sa maji ruky dokladne umyt. Fertilita, gravidita a laktacia:
Gravidita: Nie st k dispozicii tdaje o pouzivani lieku u gravidnych Zien. Stidie na zvieratach preukazali reprodukend toxicitu po vysokych subkuténnych dévkach kapsaicinu. Dojéenie: Kapsaicin prechadza placentou
amoze preniknit do kého mlieka. [ ked'p dlnea dlne ucinky kapsaicinu boli pozorované pri davkach prevysu1u<|ch maximalnu klinicki davku, krém sa moze pouzivat pocas gravidity a dojcenia len
po dokladnom postideni pomeru prinosu a rmk Fertilita: Nie sti dostupné daje o fertilite. Special na jie: Tento liek nevyzaduje Ziadne zvldstne podmienky na uchovavanie. Velkost
balenia: 40 g krému. DrZitel' rozhodnutia o registracii: Worwag Pharma GmbH & Co. KG Flugfeld- AIIee 24, 71034 Boblingen, Nemecko. Registracné cislo: 29/0057/17-S. Datum poslednej revizie textu:

Janudr 2022. Spasob vydaja: Volnopredajny liek.

Pred predpisanim, odporticanim lieku si precitajte, prosim, Sihrn charakteristickych vlastnosti lieku, ktory ziskate na www.sukl.sk alebo na adrese: @
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